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A. Carraa Wal-dhabdee Hir’isuu / De-escalation 

Akkaataa F fi F7-809 fi F fi F 5-301 tiin: 

1. Yeroo danda’amutti, qondaalli guddinaaf mijatuu fi carraan miidhaa qaamaa akka 
yaratuuf, akkasumas tooftaalee qunnamtii dargaggoota waliin fayyadamuu kanneen 
armaan gadii dabalata, garuu kanneen qofaan hin daangeffamu: 

• Sagalee tasgabbaa’aa fi kan madaalame fayyadamuu, akkasumas amala giddu 
galeessa ta’e fayyadamuu 

• Afaan salphaa fi qabatamaa ta’e, akkasumas gaaleewwan kallatti fayyadamuu 
• Afaan doorsisu fayyadamuu dhiisuu 

2. Qondaaltonni qajeelfama cimsuuf jecha sagalee ifa ta’een irra deddeebi’uu fayyadamuu 
ni danda’u. Yeroo barbaachisaa ta’etti, qondaalli dargaggeessi qajeelfama akka eeguuf 
yeroo ni kennu. 

3. Qondaaltonni dargaggoota irraa seera kabachiisuuf doorsisa fi sodaachisaa fayyadamuu 
hin qaban. 

4. Akkuma wal-qunnamtii kamiiyyuu, qondaalli haala jiru itti fufiinsaan madaaluu, 
tooftaalee wal dhabdee hir’isuu fayyadamuu, fi yeroo taateewwan dargaggoota 
hirmaachisu furmaata kan nagaa barbaaduutu irraa eegama. 

a. Qondaaltonni yeroo wal-qunnamtii keessatti deebii sodaa irratti hundaa’e kan 
dargaggoota mudachuu danda’an kamiyyuu kan akka weeraraa, of irraa ittisa, 
mormii, ykn baqachuutti mul’achuu danda’an kamiyyuu ni ilaalu. 

b. Argamuun qondaalaa dargaggoota kan naasisuu fi sodaachisu ta’uu danda’a, kanaaf, 
qondaaltonni nageenya eeguun dhiphinaafi yaaddoo babal’isuuf, yoo danda’ame, 
walqunnamtii qaamaa irraa fagaachuudhaan, haala waldhabdee hin qabneen tasgabbii 
fi kabajaan itti dhiyaachuu qabu. 

B. Sababoota  Dhuunfaa  

Akkaataa F fi F 5-301 tiin: 
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1. Yoo humni barbaachisaa ta’e, qondaaltonni sababoota dhuunfaa dargaggeessa sanaa kan 

isaan tilmaama keessa galchuu qaban kanneen akka: 

• Umurii mul’atu 
• Guddina qaamaa 
• Cimina qondaalichaa kan dargaggeessa wajjin wal bira qabamee 
• Hir’ina qaamaa dargaggeessichaa kan beekamu ykn itti dhaga’amu 
• Balaa dargaggeessi kun uumuu danda’u 

2. Haa ta’u malee, madaalliin qondaaltonni sababoota  kana irratti godhan sanyii ykn gosa 
dargaggeessa, madda sabummaa, saala, koorniyaa, maalummaa saalaa, amantii, ykn 
gargaarsa ummataa ilaalchisee sadarkaan dargaggeessa kanaa dhiibbaa hin geessisu. 

3. Qondaaltonni dargaggeessi tokko sababa hir’ina yaalaa fayyaa ykn amalaa, rakkoo 
fayyaa amalaa, hanqina qaamaa ykn dhageettii, danqaa afaanii, ykn fayyadama qoricha 
sammuu hadoochu ykn alkooliitiin seera kabajuu dhiisuu danda’uu fi dhiisuu isaa ilaaluu 
qabu (F fi F 7-809). 

C. Dargaggoota Humni waan Fayyadamameef Miidhamana  

1. Dargaggeessi tokko humna itti fayyadamuu qondaalli tokkoon yoo miidhame, qondaalli 
yaala fayyaa kennuudhaaf tarkaanfii hatattamaa fudhachuu qabu (F fi F 5-301 fi F fi F 7-
350). 

2. Qondaaltonni warra daa’ima umriin isaa hin geenye, guddiftuu, ykn nama guddaa itti 
gaafatamummaa qabu kan biraa miidhaan irra ga’e dafanii ni beeksisu. 
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